
夏

休

み

が

終

わ

り

ま

し

た

ね

。

我

が

家

は

、

コ

ロ

ナ

禍

と

い

う

の

と

わ

た

し

の

体

調

の

こ

と

も

あ

っ

て

、

ほ

ぼ

ど

こ

に

も

お

出

か

け

せ

ず

に

夏

休

み

が

終

わ

っ

て

し

ま

い

ま

し

た

…

。

唯

一

の

息

子

の

楽

し

み

は

、

セ

ミ

取

り

。

し

か

し

、

、

暑

い

…

。
「

も

う

、

帰

っ

て

い

い

で

し

ょ

う

か

？

」

半

ば

お

願

い

気

味

に

言

う

と

、
「

そ

う

ね

、

赤

ち

ゃ

ん

が

い

る

か

ら

し

ょ

う

が

な

い

か

」

と

聞

き

分

け

の

良

く

な

っ

た

息

子

。

一

気

に

こ

の

夏

で

成

長

を

感

じ

ま

し

た

。

そ

し

て

、

お

う

ち

で

は

、

お

菓

子

の

「

お

寿

司

屋

さ

ん

」

に

ハ

マ

り

、

親

子

で

作

っ

て

、

楽

し

み

ま

し

た

。

こ

の

夏

は

お

で

か

け

で

き

ま

せ

ん

で

し

た

が

、

出

産

ま

で

に

秋

冬

は

、

息

子

と

で

き

る

限

り

お

で

か

け

で

き

る

と

い

い

な

ぁ

…

と

思

っ

て

い

ま

す

。

リアルなお寿司の形

をしたお菓子。見た

目はお寿司なのに、

全部激甘です（笑）

●

9

月

に

入

り

ま

し

た

が

、

ま

だ

ま

だ

日

中

は

暑

い

で

す

ね

。

で

も

朝

晩

は

ず

い

ぶ

ん

過

ご

し

や

す

く

な

り

ま

し

た

ね

。

澄

ん

だ

空

気

が

秋

ら

し

い

な

～

と

感

じ

る

今

日

こ

の

頃

で

す

。

さ

て

、

L

I

N

E

で

も

先

月

突

然

の

お

知

ら

せ

を

さ

せ

て

い

た

だ

い

た

の

で

す

が

、

、

現

在

第

２

子

を

妊

娠

中

で

す

。

た

く

さ

ん

の

お

祝

い

メ

ッ

セ

ー

ジ

そ

し

て

、

体

調

を

お

気

遣

い

い

た

だ

く

温

か

い

お

言

葉

を

頂

戴

し

、

感

謝

で

い

っ

ぱ

い

で

す

。

お

か

げ

さ

ま

で

無

事

、

安

定

期

に

入

り

ま

し

た

の

で

ニ

ュ

ー

ス

レ

タ

ー

で

も

ご

報

告

と

、

今

後

の

サ

ロ

ン

営

業

に

つ

い

て

、

ご

案

内

で

す

。

休

業

に

関

す

る

ご

案

内

、

年

内

の

営

業

に

関

す

る

ご

案

内

、

ま

た

営

業

再

開

時

期

の

予

定

な

ど

裏

面

に

、

詳

し

く

載

せ

て

い

ま

す

の

で

、

ぜ

ひ

、

ご

一

読

く

だ

さ

い

ま

す

よ

う

お

願

い

申

し

上

げ

ま

す

。

復

帰

は

、

来

年

ゴ

ー

ル

デ

ン

ウ

ィ

ー

ク

開

け

か

ら

、

体

調

と

相

談

し

な

が

ら

、

少

し

ず

つ

再

開

と

い

う

ふ

う

に

考

え

て

お

り

ま

す

。

長

期

の

休

業

と

な

っ

て

し

ま

う

こ

と

で

、

た

く

さ

ん

の

ご

迷

惑

を

お

か

け

す

る

こ

と

と

な

り

ま

す

が

、

何

卒

ご

容

赦

い

た

だ

け

ま

す

と

幸

い

で

す

。

年

内

、

体

調

管

理

を

し

っ

か

り

行

い

な

が

ら

元

気

に

、

精

一

杯

お

手

入

れ

さ

せ

て

い

た

だ

き

た

い

と

思

っ

て

い

ま

す

の

で

ど

う

ぞ

よ

ろ

し

く

お

願

い

い

た

し

ま

す

♡

信

念

は

曲

げ

な

い

で

。

そ

の

姿

勢

が

高

評

価

で

信

頼

を

得

る

。

た

ま

に

は

娯

楽

で

ゆ

っ

く

り

映

画

や

演

劇

鑑

賞

を

し

て

み

て

。

一

人

で

頑

張

り

す

ぎ

な

い

で

。

時

に

は

他

人

に

甘

え

て

。

食

欲

不

振

に

は

、

さ

っ

ぱ

り

し

た

お

米

の

レ

シ

ピ

が

効

果

的

。

嫌

な

こ

と

を

後

回

し

に

し

な

い

で

。

時

間

を

有

効

活

用

し

よ

う

。

大

切

な

用

事

は

午

前

中

に

済

ま

せ

て

。

先

手

必

勝

で

好

発

進

。

心

配

し

過

ぎ

は

逆

効

果

。

必

要

な

の

は

自

分

を

信

じ

る

こ

と

。

月

夜

に

は

、

日

常

を

忘

れ

て

お

月

見

を

。

パ

ワ

ー

チ

ャ

ー

ジ

！

自

分

の

評

価

は

自

信

を

持

っ

て

。

過

小

評

価

し

す

ぎ

か

も

。

自

分

磨

き

に

時

間

を

か

け

て

。

新

た

な

一

面

を

発

見

で

き

る

！

何

気

な

い

些

細

な

こ

と

か

ら

、

苦

手

な

人

を

克

服

で

き

そ

う

。

疲

れ

た

時

に

は

、

足

湯

が

お

す

す

め

。

温

ま

り

心

身

の

癒

し

に

。
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