
今月のスキンケアポイント
美肌づくりのコツお届けします！

5月は「老化紫外線」がピーク！未来の
お肌を守るUVケアを。

美肌への第一歩は、「守る」ことから♡
毎日の小さな積み重ねが、紫外線ダメージを防ぎ、未来
の老化をゆっくりにすることができます。
さらに詳しくは、ブログでもご紹介しています！
 ぜひチェックしてみてくださいね♡
  　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　ブログはこちら▶︎

春の陽ざしが心地よい季節になりましたね！
 でも実はこの時期、紫外線量が一気に増え、5月は一年で
最も「老化紫外線」が多い月なんです💦
さらに花粉や黄砂の影響も重なり、毛穴の開き・ざらつ
き・乾燥など、お肌の不調を感じやすい時期。
紫外線ケアを後回しにしてしまうと、シミ・シワだけでな
く、毛穴トラブルや乾燥にもつながるので要注意です！
そんな今だからこそおすすめしたいのが、
 ＼セルディナ ブライトUVプロテクター／
美容液のようななめらかなテクスチャーで、敏感になりや
すい春肌を優しく守りながら整えます。
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 元 気 と 幸 せ ・ 癒 し を お 届 け す る バ グ ー ス ハ ピ ネ ス レ タ ー

いつもニュースレターを楽しみにしてくださっている皆さま、ありがと
うございます！
これまで隔月でお届けしてきたニュースレターですが、次号から**季節
ごとの発行（年4回）**へと少し形を変えてお届けすることになりまし
た。春・夏・秋・冬、それぞれの季節にぴったりな情報を、これまで以
上に心を込めてお届けしていきますので、楽しみにしていてください
ね！
そして、ゴールデンウィーク期間のお休みについてもご案内です！
【休業期間】
 5月4日（日）〜5月6日（月）
※4月29日（月・祝）と5月3日（土）は通常通り営業いたします！
 ※オンラインショップのご注文は、営業日に順次発送いたします。（在
庫がある商品のみ）ゴールデンウィーク前後は、ご予約やご注文が混み
合う可能性もありますので、ぜひお早めにご連絡くださいませ♡
これからも、皆さまのキレイと元気をサポートできる存在でありたいと
思っています！今後ともどうぞよろしくお願いいたします！
素敵なゴールデンウィークをお過ごしくださいね🎵

季節ごとにお届けするニュースレターへ
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「運がいい日」カレンダー
運気が上がる日をご紹介します！ますます豊かに、たくさんのハッピーが訪れますように♡
5月5日 　立夏,こどもの日　
5月9日　寅の日（金運アップの日。自己投資に吉。旅行も。この日にお金を使うと早く帰ってくる、結婚は✖️）
5月10日、5月11日　一粒万倍日（この日に始めたことは万倍に。物事の初め、口座開設、開業、開店、支払いものに吉。万倍にしたいことを
すると吉。陰口はNG）
5月12日　巳の日（弁財天の縁日・金運アップ・財布の使い始めや財布の購入吉、美に関することが吉）
5月13日　満月（叶ったと仮定して願望をノートに書くと実現、デトックスに良い日、手放したいものを処分、不用品を捨てたり、いらない感
情をノートに書いて破って捨てるなど）己巳の日（弁財天の縁日・金運アップ・財布の使い始めや購入吉、美に関することが吉）
5月21日　寅の日
5月22日、5月23日　一粒万倍日
5月24日　巳の日
5月25日　天赦日（日本の暦上最高の吉日）
5月27日　双子座新月（新月に願望を書くと実現　双子座新月のテーマ：コミュニケーションや情報、好奇心、柔軟性、学習、自己成長）
5月24日〜6月5日　天一天上　(この期間に掃除をすると運気アップ）

ブライトUVプロテクターのイチオシポイント！
☑️  ノンシリコンで肌にやさしい
☑️  紫外線・ブルーライト・近赤外線・大気汚染
からも守る
☑️  高保湿タイプで乾燥しやすい春のお肌にもぴったり
・専門機関による敏感肌の方によるパッチテスト済
・紫外線吸収剤・界面活性剤・シリコン・防腐剤・香料
アルコールフリー
ブライトUVプロテクター　40ml　￥5,500(約5ヶ月分）



編集後記

サロンの感謝離祭りの最中に、
フェイスシールドをねだる

ちっさいさんw

心と体に春の深呼吸を。
季節の変わり目は、体も心もふと疲れ
を感じやすい時期。
 そんな春にぴったりのセルフケアアイ
テム、**「春の深呼吸アロマセット」
**をご用意しました。
季節のゆらぎをやさしくサポートして
くれるアロマと、アロマ活用ガイドの
動画など、リラックスタイムを充実し
てくれる特典付きです！
 

アイスのみのご用意です♡
お家でも飲みたい！のお声
を受けて販売も始めました。
1本1000ml（25杯分）
￥4,860

紫外線がぐんと強くなる季節、体の内側
からのケアも意識したい時。ということ
で5月6月はポリフェノール豊富なザクロ
と、ビタミン・ミネラルたっぷりのゴジ
ベリーのハーブコーディアルをご用意し
ました。アイスどちらもご用意できます
♡

5月6月のサロンのスペシャルドリンク♡

ゴジベリー＆ザクロの力で紫外線対策を内側から。

おいしく続ける春夏ケア✨糖化・酸化をおいしく
ブロック！
5月・6月は、**美容習慣を支える嬉し
い味方「IZM APPLE TASTE」**もご
用意しています！
 瀬戸内産の野菜や果物75種類を3年6
ヶ月発酵させた植物エキスに、ビート
ルートや桜の花、椿種子、紫菊花エキ
スを贅沢に配合。肌のハリや透明感を
守るために大切な、“糖化”と“酸化”に
アプローチして 美容と腸内環境のサポ
ートにも嬉しい、リンゴ味の酵素ドリ
ンクです！リラックスタイムに、ぜひ
お楽しみください♡

所在地：〒820-0074 福岡県飯塚市楽市459-5
電話番号：0948-24-5535
営業時間：10:00-17:00 定休日：木曜日・日曜日
サイト： https://bagus-esthe.com

BAGUS
エイジングケア専門エステサロン　バグース

リアルタイムご予約空き状況▼ オンラインショップ▼

【次号予告】2025年6月末ごろお届け予定です！お楽しみに♡

4月から、毎日「自宅＆サロン断捨離＆感謝離祭り」開催中！自宅では、もはや畳んだ洗
濯物専用と化していたソファー、練の危険遊具になっていたダイニングテーブルにもつい
にお別れを告げ（笑）やベッドまでも手放し。サロンも8袋分の不用品・書類・本に加
え、チェストやワゴン類まで、感謝を込めて旅立たせました！「いつかやろう」と思いな
がら日々の忙しさを言い訳に見て見ぬふりしてきた過去の私にツッコミつつ（笑）、始めて
みると、空間がスッキリしていくのが楽しくてたまらない！「片付けは、本当に好きなも
のを見つける自分の棚卸し」という近藤麻理恵さんの言葉に、今激しく共感です！

春休みのお出かけ
博多駅にできた

キッズステーションに。

シールブックに貼らず
に、シールがなぜか
おなかに集合w

パスワード：bagus

BAGUSでは各種キャッシュレス決済に対応しております。ご要望の多かったpaypayも使えるようになっています！

春から初夏への気温変化に心も体も揺らぎやすい5月、梅雨の
じめじめ、体の重だるさが気になりやすい6月。そんな時期に
おすすめのアロマをご用意しました。

 5月：ラベンダー × レモン
 心をほぐしながら気分をリフレッシュ！爽やかでやさしい香り

6月：サイプレス × レモングラス
 湿気による重だるさを吹き飛ばす、清々しく

クリアなリフレッシュアロマ
お手入れ中は香りを楽しみながら、深呼吸して心と体を整えて
くださいね♡

今月のサロンのエッセンシャルオイル

大好評の春の深呼吸アロマセット5/9まで！

　　　　　　　　　　　　　　　
今回はディフューザーをお持ちの方向けに精油のみ
のセットもあります！
こちらのセットは【5月9日（金）までのご予約限定
販売】となります！詳しい内容やご予約方法は、右
のQRコードからご覧ください♡


