
今月のスキンケアポイント
美肌づくりのコツお届けします！

春の紫外線対策、始めどき！

そこでおすすめなのが、「ブライトUVプロテクター」！
紫外線はもちろん、ブルーライト・近赤外線までカット
できる高機能日焼け止め美容液です。日焼け止めなのに
とにかくお肌が1日中しっとり♡サロンでもお手入れ後に
使用しており、テスターもご用意しています！
今月から本格的な紫外線対策を始めて、未来の肌を守り
ましょう！ぜひサロンでお試しくださいね〜♡

3月は、12月・1月に比べて紫外線量が約2倍に！春は、紫
外線ダメージをうっかり受けやすい季節です。その理由
は、紫外線を吸収して肌細胞を守るメラニンがまだ少ない
時期だから。油断しがちな春こそ、意識的な紫外線対策が
必要です。
実は、お肌の老化の約8割は紫外線による“光老化”が原因
といわれています。さらに近年では、ブルーライトや近赤
外線もお肌に深刻なダメージを与えることがわかってきま
した。特に近赤外線は、UVAの4.8倍の量が肌に届き、真
皮の奥まで浸透。コラーゲンを破壊する酵素を増やし、老
化を加速させることが知られています。
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 元 気 と 幸 せ ・ 癒 し を お 届 け す る バ グ ー ス ハ ピ ネ ス レ タ ー

いつも当サロンをご利用いただき、誠にありがとうございます。
少しずつ春の気配を感じられる季節となりましたね。
さて、皆さまに大切なお知らせがございます。
家庭の事情により夕方以降の営業が難しくなり、大変、心苦しい限りで
すが、営業時間を先の通り変更させていただくこととなりました。
ご不便をおかけしてしまい大変申し訳ありませんが、何卒ご理解いただ
けますと幸いです。
皆さまからの温かいお言葉やご協力に、心より感謝しております。これ
からも変わらず、皆さまに心地よい時間と美しさをお届けできるよう努
めてまいります。
また、ご予約の受付期間を拡大し、これまでの翌月分までの受付から、2
ヶ月先までご予約可能とさせていただきます。
＜ご予約受付について＞
・現在の空き状況はWEBに掲載中です
・2ヶ月先までのご予約を随時受付しています（現在5月まで受付中）
ご予約に関するご相談など、お気軽にお問い合わせください。

大切なお知らせがございます
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「運がいい日」カレンダー
運気が上がる日をご紹介します！ますます豊かに、たくさんのハッピーが訪れますように♡
3月1日　己巳の日（弁財天の縁日・金運アップ・財布の使い始めや購入吉、美に関することが吉）
3日2日　一粒万倍日（この日に始めたことは万倍に。物事の初め、口座開設、開業、開店、支払いものに吉。万倍にしたいことをすると吉。
陰口はNG）
3月3日　ひな祭（ちらし寿司やひなあられ、旬の食材を使った料理を食べると運気アップ）
3月5日　一粒万倍日
3月10日　一粒万倍日・寅の日（金運アップの日。自己投資に吉。旅行も。この日にお金を使うと早く帰ってくる、結婚は✖️）
　　　　天赦日（日本の暦上最高の吉日）３つが重なる最強開運日
3月13日　巳の日（弁財天の縁日・金運アップ・財布の使い始めや財布の購入吉、美に関することが吉）
3月14日　満月（叶ったと仮定して願望をノートに書くと実現、デトックスに良い日、手放したいものを処分、不用品を捨てたり、いらない感
情をノートに書いて破って捨てるなど）
3月17日　一粒万倍日
3月22日　寅の日、一粒万倍日
3月25日　巳の日
3月25日〜4月9日　天一天上　(この期間に掃除をすると運気アップ）
3月29日　牡羊座新月 (新月に願望を書くと実現。牡羊座のテーマ：スタート、新しいこと、自分自身）

こんな方におすすめ！
□日焼け止めをつけるとお肌が乾燥する
□日焼け止めは肌が息できてない感じで嫌
□敏感肌で合う日焼け止めがない
□長時間のスマホやパソコンを使う
・専門機関による敏感肌の方によるパッチテスト済
・紫外線吸収剤・界面活性剤・シリコン・防腐剤・香料
アルコールフリー

紫外線・ブルーライト・大気汚染物質からお肌を守る
日焼け止め
ブライトUVプロテクター　40ml　￥5,500(約5ヶ月分）



編集後記

これ、見た目そっくりの
ダイソンの掃除機の
おもちゃなんです。
ちっちゃいのなら
吸い込みます！

花粉や乾燥、疲れが気になる…。
夜もぐっすり眠れなくて…。そんなあ
なたにおすすめの心と体を整えるセル
フケアアイテム「春の快適アロマセッ
ト」もうチェックいただいています
か？
一晩中使える大容量のディフューザー
とエッセンシャルオイル2本のセッ
ト。今なら、活用ガイド動画＆アロマ
アルコール（ミント）1本の特典付

アイスのみのご用意です♡
お家でも飲みたい！のお声
を受けて販売も始めました。
1本1000ml（25杯分）
￥4,860

喉鼻の粘膜をクリアにしてくれると言わ
れているエルダーフラワー。花粉時期に
オススメです。エルダーフラワーから抽
出されたエキスにレモン果汁を配合し
た、爽やかな酸味が特徴のコーディアル
♡ホットとアイスどちらもご用意できま
す！

3月4月のサロンのスペシャルドリンク♡

花粉の季節にぴったり！エルダーフラワーの爽やか
ドリンク

春のリセット習慣に！ 「イズムベリベリーテイス
ト」酵素ドリンクで内側から美しく！
春は、気温や環境の変化で体調を崩し
やすく、肌荒れや疲れが出やすい季
節。また、冬に溜め込んだ老廃物をリ
セットする「デトックスのベストタイ
ミング」でもあります。
「イズムベリベリーテイスト」は、瀬
戸内産の野菜や果物75種類を3年半じ
っくり発酵させた植物発酵エキスを配
合。さらに、ビタミン各種・亜鉛・コ
ラーゲンペプチド・プラセンタもプラ
ス！フルーティなブルーベリー味で、
内側からキレイをサポートします♡

所在地：〒820-0074 福岡県飯塚市楽市459-5
電話番号：0948-24-5535
営業時間：10:00-17:00 定休日：木曜日・日曜日
サイト： https://bagus-esthe.com

BAGUS
エイジングケア専門エステサロン　バグース

リアルタイムご予約空き状況▼ オンラインショップ▼

【次号予告】2025年4月末ごろお届け予定です！お楽しみに♡

練は、2月20日に2歳の誕生日を無事に迎えることができました！当日は、ケーキのロウソ
クを吹き消すことにハマり、何度も何度も何度も、つけては吹き消しを延々と（笑）いつ
まで経ってもケーキは食べれず、その度に、みんなでバースデーソングも歌い…（笑）も
う終わりね〜またね〜と言ったら号泣！「お兄ちゃん5月だから、お兄ちゃんの時にお兄
ちゃんの代わりにフーしていいから。」となだめる優しい兄。それでも、「いやーーーー
ー！！」「知らん！」「いや！バイバイ！」。最終的に使ってない余りのロウソクを廊下に
投げて「じゃ、また！」とドアをバタン！彼は、絶賛イヤイヤ期を満喫中です…笑

お兄ちゃんが
読み聞かせ

2歳になりました！

パスワード：bagus

BAGUSでは各種キャッシュレス決済に対応しております。ご要望の多かったpaypayも使えるようになっています！

春は、花粉・気温差・新生活のストレスで体調やメンタルが揺らぎ
やすい季節。そんな時期におすすめのアロマをご用意しました。
 3月：ユーカリ × ティーツリー
空気を浄化し、鼻や喉をスッキリ爽快に
4月：ペパーミント × ラベンダー
新年度の疲れを癒すスッキリ爽快 & リラックスの香り

　　　お手入れ中は香りを楽しみながら、深呼吸して
　　　　心と体を整えてくださいね♡

今月のサロンのエッセンシャルオイル

大好評の春の快適アロマセット3/15まで！

予約受付は、3月15日まで！どんな香り？使い方は簡
単？サロンで香り＆使い心地をお試しいただけま
す！この春、深呼吸したくなる癒しの時間をあなた
に✨は右のQRから。ぜひお早めにお申込ください！　　　　　　　　　　　　　


