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「健康の精油」と呼ばれるユーカリ。2024年1年
間、皆さまが健康に過ごせますように♡願いを
こめて、セレクトしました。
⾵邪やウイルス、花粉症時期、
⿐詰まり、頭痛におすすめです。
爽やかな⾹りが⼼と体に働き、
気分を爽快にしてくれます。
ディフューズさせることで防⾍効果も。

1・2⽉のサロンのアロマ
「ユーカリ」

ジンジャーとトウガラシのエキスでス
パイシーな味に仕上げた、刺激的な味
が癖になるハーブコーディアルです。
寒い時期に体の内側からしっかり温め
てくれる温活ブレンドになっていま
す。サロンに来られた際にはぜひご賞
味ください♡

ご予約空き状況はコチラ▼ オンラインショップ▼

【次号予告】次号は2024年2月末ごろお届け予定です！

1月2月のハーブティ
「クラシックジンジャー」

山下のイチ推し
�⽉のイチ�しは、

    です���

プロテクションクリーム

60代では半分になるアレを補います！
 お肌の細胞と細胞の隙間埋めをしてい
る成分は主にセラミドでできています。
このセラミド、60代になると、20代の頃
に⽐べ、約半分にまで減ってきます。
なので、細胞と細胞の隙間が空きやすい
くなり、内側の潤いをとどめることが難
しくなります。よって、乾燥したり、シ
ワができたりします。ですので、年齢を
重ねるにつれて、このセラミドは、外か

1⽉13⽇からスタートする「バスソルトガチャ」のガチャガチャの機械、実は瞬
のなんです（笑）ガチャガチャにハマっていた幼稚園の時、おばあちゃんがなん
と、ガチャガチャ本体を買ってくれたというなんともラッキーな息⼦。
「ママ、ガチャガチャの機械借りていい？」と聞くと「いいよ〜どんなガチャに
するん？お客さん楽しんでくれたらいいねぇ。」と気前よく貸してくれました。
是⾮、1⽉13⽇以降、楽しんでいただけたら嬉しいです♡

ら積極的に補ってあげる必要があります。
セルディナは、セラミドの中でも、効果の
⾼いとされるヒト型セラミドを多く配合
し、このセラミドを効果的にお肌に浸透さ
せる技術があります。セラミドをしっかり
と届け、細胞と細胞の隙間埋めをし、⼟台
のしっかりとした潤いを逃さない、そして
シワのできにくいお肌のしなやかさを作る
サポートをしてくれます。

エンジェルナンバーって聞いたことありますか？同じゾロ⽬の数字を何度
も何度も⾒る。そんなことありませんか？前にいる⾞のナンバーが333、
時計を⾒たら、3時33分など。同じ数字の組み合わせを何度も⽬にすると
き、天使があなたへ⼤切なメッセージを届けてくれている、そう⾔われて
います。あなたはどんなサインを受け取っていますか？
【エンジェルナンバー：数字は天使のメッセージより以下抜粋】
111：エネルギーの通り道が開きました。あなたの思考はすばやく現実に
なります。
222：信じる⼼を持ってください。全てはうまくいきます。

【エンジェルナンバー：数字は天使のメッセージより以下抜粋】
333：アセンデットマスター（偉⼤な守護天使）と⼀体となりまし
た。彼らはあなたを全⾯的に愛し、導き、守っています。
444：この瞬間、何千もの天使があなたを囲み、愛しサポートして
くれています。
555：重⼤な変化と意義深い変化が訪れています。
666：⼈⽣にバランスと癒しをもたらすために、スピリットに集中
する時期です。物質⾯での恐れは、なんでも天に伝えてください。
777：おめでとうございます！あなたは、聖なる導きにじっくり⽿
を傾け、その叡智を実りある⾏動に移しました。あなたは、今その
ご褒美を収穫しています。
888：宇宙は豊かで寛容です。⼤きな経済的成功は今もこれからも
あなたのものです。
999：世の中は今あなたの聖なる⼈⽣の⽬的を必要としています。

��が�なんです…。

�めてのクリスマス♡

メリークリスマス♡


